Utgava: 2024-02-24

Riktlinje for laguttagning och tillaten spelform

Cupspel: For uttagning till cuper se Riktlinjer for cuper

Spelform per aldersklass

Lag skall endast anmaéla sig till serier och genomféra traningsmatcher i den spelform som galler for
aldern enligt Goteborgs Fotbollsforbund. Undantag kan goras for traningsmatcher fran september nar
man skall byta spelform till kommande &r eller infor en cup i egen alderklass som spelas i kommande
ars spelform. D& kan matcher spelas i kommande &rs spelform.

3 mot 3, 5 mot 5, liten 7 mot 7 (6-11 ar)

| dessa spelformer anméler man alla lag i samma serieniva.

Laguttagningar till matcher (serie och traningsmatcher) skall utgd ifran en styrka som ar snittet pa
truppens tillgangliga spelare.

Fran forbundet ges en mdjilghet att i ldersgruppen 11 ar soka dispens for att anmala lag i olika
serieniva. For mer information om det, kontakta spelformsansvarig/fotbollsutskottet.

Stor 7 mot 7, 9 mot 9, 11 mot 11 (12 ar-fram till junior)

| dessa spelformer finns det olika serienivaer att anmala sig till, dar motstandet ar olika starkt.

Valjer man att anmala sina lag i samma serieniva, galler samma riktlinjer for laguttagning som for liten
7 mot 7. Valjer man att anmala lag i olika serienivder, s kan man i 9 mot 9 och 11 mot 11 vélja de
nivaer som passar gruppen bast medans man i stor 7 mot 7, maste anmala sig i narliggande nivaer.

Laguttagningar till matcher (serie och traningsmatcher) skall utga ifrdn en anpassad styrka mot
repektive serie och motstand, dar majoriteten av spelare skall erbjudas majlighet att spela matcher i
de olika nivaerna.

Det ar viktigt att alla spelare far fragan och sjalva far svara pa om de vill testa den svarare nivan.

e Ingen spelare kan sjalv valja att enbart spela i den svarare nivan. Alla spelare maste vara
beredda att spela matcher i den lattare nivan.

e Traningsflit och utvecklingsniva hos spelaren kan avgdéra hur manga matcher som erbjuds i
svarare niva.

Inlaning av spelare fran annan aldergrupp till matcher

Inlaning av spelare fran aldre/yngre lag kan goéras vid tillfallen nar det inte finns tillrackligt med egna
spelare tillgéngliga for spel. Undantag ar spelare som efter dverrenskommelse deltar i fast eller full
upprullning, som da ocksa kan raknas in som tillganglig spelare fér matchspel i den grupp man deltar i
utoéver i den egna gruppen.

Traningsnéarvaro for att bli kallad till matcher

Det far inte finnas ett absolut krav pa en viss % traningsnarvaro for att bli kallad till matcher.
Daremot bor det finnas en forvantan pa spelare att de deltar pa traningarna som laget har och
meddelar orsak for frAnvaro nar det intraffar. Fér spelare som har en Iag traningsnarvaro sa skall
kontakt tas med foraldrar for att diskutera méjligheterna till ett okat deltagande pa traningarna. Om
spelaren trots dialog inte 6kar sin narvaro pa traning, kan det paverka antalet matcher man kallas till.

Dubbelidrottare (annan vinteridrott)

Under fotbollens lagsasong (oktober-mars), nar spelare med dubbelidrott har begransat deltagande
skall det finnas en flexibilitet gallande férvantad narvaro och de skall d& ocksé erbjudas matcher
under den perioden.

Om spelare som dubbelidrottar sjalv valjer att inte delta under lagsasong sa ar det ok och skall inte
paverka uttagning till matcher nar man ar tillbaka i tréaning igen.



